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Misséo, atribuicOes e competéncias da ERS q"\ 2> ERS
U~ e

A ERS tem por misséo a regulacao da atividade de todos os

estabelecimentos prestadores de cuidados de saude

(do setor publico, privado, cooperativo e social)



Misséo, atribuicoes e competéncias da ERS I!.\- ERS
U A\ J el

v Cumprimento dos requisitos de exercicio da atividade e de funcionamento,
incluindo o licenciamento dos EPCS [artigo 11.° DL 126/2014, de 22 de agosto]

v' Garantia dos direitos relativos ao acesso aos cuidados de saude, a prestacao
de cuidados de saude de qualidade, bem como dos demais direitos dos

utentes (incluindo o de queixa e reclamacao) [artigos 12.°, 13.° e 14.° DL 126/2014, de 22
de agosto]

v Legalidade e transparéncia das relacbes econdOmicas entre os diversos

operadores, entidades financiadoras e utentes [artigo 15.° DL 126/2014, de 22 de
agosto]



Misséo, atribuicoes e competéncias da ERS I!.\- ERS
U A\ J el

A ERS concentra a competéncia em matéria de licenciamento dos

estabelecimentos prestadores de cuidados de saude

Decreto-Lei n.° 127/2014 de 22 de agosto

[alterado pelo Decreto-Lei n.° 125/2019 de 28 de agosto]



Misséo, atribuicoes e competéncias da ERS I!.\- ERS
U A\ J el

Decreto-Lei n.° 127/2014, de 22 de agosto na sua atual redacéo

> A abertura e funcionamento de um estabelecimento prestador de cuidados de saude
dependem da verificacdo dos requisitos tecnicos de funcionamento aplicaveis a
cada uma das tipologias, definidos por portaria do membro do Governo responsavel
pela area da saude [n.° 1 do artigo 2.°]

> (...) a verificacao dos requisitos técnicos de funcionamento dos estabelecimentos
prestadores de cuidados de saude e titulada por licenca, exceto se o estabelecimento
em causa for detido por pessoa coletiva publica (...) [n.° 2 do artigo 2.9]



Misséo, atribuicoes e competéncias da ERS I!.\- ERS
U A\ J el

Decreto-Lei n.° 127/2014, de 22 de agosto na sua atual redacéo

Para além da verificacdo dos requisitos técnicos de funcionamento aplicaveis a
cada uma das tipologias, definidos pelas portarias a que se refere o artigo 2.°, o
funcionamento dos estabelecimentos prestadores de cuidados de saude deve
ainda cumprir requisitos de higiene, seguranca e salvaguarda da saude

publica [n.° 1 do artigo 10.9] @

Normas e Orientacdes da Direcdo-Geral da Saude

@ DGS -

Direcio-Geral da Satde



PrecaucoOes Basicas do Controlo da Infecao q"\ 2 ERS
e\

Norma da DGS n.° 029/2012

(de 29/12/2012, atualizada em 31/10/2013)

& DGS NORMA @i

Direcao-Geral da Satde

da Direcdao-Geral da Saude
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS

RI—.( JLAD( RA

Higienizac&o das instalacées U\\

Os responsaveis maximos das unidades prestadoras de cuidados de saude
garantem a existéncia de: (...) [Norma da DGS n.° 029/2012]

Protocolos internos de controlo ambiental:

I. 0s procedimentos para limpeza devem definir quem € o responsavel pelo

procedimento, a frequéncia com que € executado e o método a utilizar;

ii. todos os servigcos tém que ter afixados os horarios e frequéncia da limpeza e

conhecer de quem séo as responsabilidades especificas no processo.
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infecao qn-p ERS
Higienizacao das instalagoes I/\\ o

AREA DEFINICAO EXEMPLOS

»  Salas de operacdes

*  Gabinetes de medicina dentaria
*  Laboratérios

*  Servigos de esterilizagéo

Onde existe maior risco de transmisséo de infecao, pela
realizacao de procedimentos invasivos ou de risco biol6gico ou
onde se encontrem utentes imunodeprimidos

»  Salas de tratamentos
SEMI- Onde se realizam procedimentos com risco reduzido a ) Gab|net§s de cqqsylta
- o : ~ * Instala¢des sanitarias
CRITICA moderado de transmisséao de infecdo L,
*  Vestiarios
»  Salas de sujos
NAO Onde néo se realizam procedimentos de risco de transmisséo " Salasde espera
p . ~ +  Espacos administrativos
CRITICA de infecéo .
*  Corredores e atrios
Tabela 1
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS

RI—.( JLAD( RA

Higienizac&o das instalacées U\\

O ambiente de prestacéo de cuidados deve: [Norma da DGS n.° 029/2012]

a. estar livre de objetos e equipamentos desnecessarios a fim de facilitar a

higienizacéo
b. encontrar-se limpo, seco e em bom estado de conservagao

c. ser limpo regularmente com produtos utilizados de acordo com as especificacoes

do fabricante
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & I 2 ERS
Higienizagdo das instalagdes U\\ o

Portarias de atividade

@

Os acabamentos utilizados devem permitir a manutencao de um grau de higienizacao

compativel com a atividade desenvolvida nos locais a que se destinam (cfr. artigo

referente as normas genéricas de construcdo, seguranca e privacidade)
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Precaucdes Basicas do Controlo da Infecao

Higienizacéo das instalacoes

Sala de sujos e despejos. . ... ... .. ..

Sala de desinfegfio/ zona de desinfecdo (b) . . ..

Sala de desinfecdo/ zona limpa (b) (c)

Zonaderoupalimpa ... ... ..... ... .....

Zona de material de consumo ... ... ... ...

Zona de material de uso clinico. . . ... ... ...

Area logistica

Para arrumacio temporiria de sa-
cos de roupa suja e de residuos
e despejos.

Para lavagem e desinfe¢fo de mate-
rial de uso clinico.

Com esterilizador de tipo adequado
e ligaclo 4 zona de desinfeciio por
“puichet™ ou por maquina de la-
var com 2 portas.

Armazenagem .. ..............

Armazenagem .. ... ..

JY R

Caso ndo exista Sala de Trata-
mentos ou Sala de Exames
Endoscopicos, pode ser Zona
de Sujos sem despejos.

Caso exista sala de tratamentos
ou de exames endoscopicos.

Exigivel quando a unidade ndo
utilizar exclusivamente mate-
rial descartivel, nio dispuser
de servigos centralizados de
esterilizagdio ou recurso ao
exterior.

Arrumagdo em armario/estante/
Carro.

Arrumacgio em armdirio/estante/
Carro.

Arrumaciio em armario/estante/
Carro.

Material de limpeza . ... ... ... ..........

S

ENTIDADE
\ REGULADCRA
DA SAUDE
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PrecaucoOes Basicas do Controlo da Infecao ;" ERS

RI—.( JLAD( RA

Higienizac&o das instalacées U\\

Fig. 1
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS
Tratamento de roupa U\\ o

1. Definir e implementar um procedimento para o0 manuseamento seguro da roupa
usada (suja): [Norma da DGS n.° 029/2012]

a. em todas as unidades de saude que utilizem roupa ndo descartavel

(fardamento e/ou utilizada na prestacéao de cuidados)

b. quando é garantido internamente (no EPCS) ou externamente (em lavandaria

licenciada, certificada ou acreditada para o efeito)

c. de acordo com as necessidades da unidade de saude
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS
Tratamento de roupa U\\ o

2. Toda aroupausadadeve:

a. ser considerada contaminada

b. ser separada e depositada junto ao local de producao, em saco/recipiente dedicado

e, posteriormente, colocada em local apropriado >> sala/zona de sujos

3. A roupa limpa deve ser acondicionada em saco/recipiente dedicado e armazenada em

local especifico >> zona de roupa limpa
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PrecaucoOes Basicas do Controlo da Infecao ;"

Tratamento de roupa

Sala de sujos edespejos. . ... ... ... ..

Sala de desinfecdo/ zona de desinfecdo (b) . . .

Sala de desinfecio/ zona limpa (b) (¢)

Zonaderoupalimpa ..................
Zona de material de consumo ... ... ... ..
Zona de material de uso clinico. ... ... ...

Material de limpeza . .. .......... ... ...

Area logistica
Para arrumacio temporaria de sa-

cos de roupa suja e de residuos
e despejos.

Para lavagem e desinfecio de mate-
rial de uso clinico.
Com esterilizador de tipo adequado
¢ ligagio 4 zona de dEblnftb(‘d.D por
“guichet” ou por maquina de la-
var com 2 portas.

Armazenagem . ...............
Armazenagem . ...............

Armazenagem . ...............

Y

Caso niio exista Sala de Trata-
mentos ou Sala de Exames
Endoscopicos, pode ser Zona
de Sujos sem despejos.

Caso exista sala de tratamentos
ou de exames endoscopicos.

Exigivel quando a unidade nio
utilizar exclusivamente mate-
rial descartavel, ndo dispuser
de servigos centralizados de
esterilizacio ou recurso ao
exterior,

Arrumacio em armério/estante/
carro,

Arrumacio em armario/estante/
carro,

Arrumacio em armario/estante/
carro,

ER

S

ENTIDADE
REGULADCRA

DA SALDE
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infecao q"-p ERS
Tratamento de roupa U\\ el

ANEXO XII1
(previsto no artigo 16.%)
Equipamentos para tratamento de roupa

Requisitos minimos a considerar:

Sem tratamento de roupa (') Com tratamento de roupa
Magquina lavadora-extratora. . .. ... ... e o Sim
SeCadOr. . . .. e - Sim
Magquina de lavar roupa com capacidade de desinfecao . . ... ... .. . ... ... Sim (%) Sim (%)

(") Servigo integrado em unidade de saide com outras valéncias, incluindo lavandaria ou prestaciio de servigos por terceiros.
() Para unidades com internamento com atendimento de doentes portadores de doengas infectoconiagiosas,
sendo a roupa acondicionada em sacos hidrossolivers.

Observagdo. — O equipamento descrito deve ter capacidade adequada as necessidades da unidade de saide a que se destina.
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS

RI—.( JLAD( RA

Gestao e tratamento de residuos hospitalares U\\

Portarias de atividade

@

As unidades de saude devem garantir, por si, ou com recurso a terceiros, a gestao de

residuos em conformidade com as disposicdes legais.
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Precaucdes Basicas do Controlo da Infecao

Decreto-Lei n.° 102-D/2020
(de 10 de dezembro)

Didrio da Republica, 1.2 série

n_
<2 ERS
vS

N.° 239 10 de dezembro de 2020

Pag. 25-(2)

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Decreto-Lei n.° 102-D/2020

de 10 de dezembro

Sumario: Aprova o regime geral da gestéo de residuos, o regime juridico da deposi¢édo de resi-
duos em aterro e altera o regime da gestdo de fluxos especificos de residuos, trans-

pondo as Diretivas (UE) 2018/849, 2018/850, 2018/851 e 2018/852.
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Precaucdes Basicas do Controlo da Infecao

n_
3/\\

Despacho n.° 242/96
(de 13 de agosto)

11 380

MINISTERIO DA SAUDE
GABINETE DA MINISTRA

Desp. 242/96. — A existéncia de residuos provenientes da pres-
tagio de cuidados de saide a seres humanos, incluindo as activida-
des médicas de prevengio, diagndstico, tratamento ¢ investigagio,
constitui um importante problema de saide piblica ¢ ambiental ¢
determina crescente atengdo na salvaguarda dos efeitos negativos que
podem afectar as populagtes.

Pelo Desp. 16/90, de 21-8, foram definidas normas de organiza-
¢do e gestdo dos residuos hospitalares, entdo consideradas inovado-
ras, que revelaram ser um contributo vilido para a disciplina desta
problemadtica.

A necessidade imperiosa de criar condigbes que propiciem, por um
lado, a continuagdo da protegcdo da sdude das populagdes e, por

DIARIO DA H.’:PUBLH’,A — II SER.’E

b)
€)

d)

)

h
E)

)
i)

N.° J’S? — 13- 3~1‘99:‘.§

Todo o material utilizado em didlise:

Pecas anaiémicas néio identificdveis:

R:;iduos que resuliam da administracio de sangue e deri-
vados;

Sistemas utilizados na administracdio de soros ¢ medicamen-
tos, com excepgdo. dos do grupo 1v;

Sacos colectores de fluidos orginicos e respectivos sistemas;
Material ortopédico: talas, gessos e ligaduras gessadas con-
taminados ou com vestigios de sangue; material de prétese
retirado a doentes;

Fraldas e resguardos descartdveis contaminados ou com ves-
tigios de sangue;

Material de protecgdo individual utilizado em cuidados de
salide e servigos de apoio geral em que haja contacto com
produtos contaminados {como luvas, mdscaras, aventais e ou-
tros).

~ ERS

ENTIDADE
REGULADCRA

DA

SALDE
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS

RI—.( JLAD( RA

Gestao e tratamento de residuos hospitalares U\\

Produtor inicial de residuos deve: [Decreto-Lei n.° 102-D/2020 e Despacho n.° 242/96]

a. Classificar corretamente os residuos

b. Garantir a sua correta triagem e acondicionamento

c. Armazenar temporariamente os residuos >> sala/zona de sujos

d. Definir e implementar um procedimento interno de gestao de residuos

e. Assegurar a eliminacédo, por exemplo, mediante contrato com entidade certificada para a

gestdo dos residuos hospitalares perigosos

f. Inscrever-se no sistema integrado de registo eletronico de residuos (SIRER) - plataforma

SILIAMB da APA
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Precaucdes Basicas do Controlo da Infecao IL- ERS

Gestao e tratamento de residuos hospitalares U \\ Beigom

Procedimento interno de gestao de residuos [ponto 7 do Despacho n.2 242/96, de 13 de agosto]
1. Definido pela Entidade e para o estabelecimento em causa
2. Contemplar, no minimo:

i. condicdes de triagem e acondicionamento junto aos locais de producdo (incluindo identificacao

clara dos recipientes dedicados a cada tipo de residuos)

ii. condicdes de manuseamento, circulacao e o circuito desde os locais de producao até a zona de
armazenamento temporario, onde permanecem até recolha e transporte pela entidade

competente
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & J ERS
Gestao e tratamento de residuos hospitalares U\\ Higgon

Procedimento interno de gestdo de residuos [ponto 7 do Despacho n.° 242/96, de 13 de

agosto]

Triagem e acondicionamento
Recolha e transporte interno

Arrumacao temporaria
Transporte externo e eliminagao
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PrecaucoOes Basicas do Controlo da Infecao ;"-p ERS

Gestao e tratamento de residuos hospitalares

Sala de sujos e despejos. .. .. ..

Sala de desinfecdo (a) .. ... ...

Zona de roupa limpa ... ... ...
Fona de material de consumo .
Zona de material de uso clinico
Sala de equipamento ... ... ..

Area logistica

Para arrumacfo tempordria de sacos de roupa
suja e de residuos e despejos.
Zona de descontaminacio:

Para lavagem e desinfecdo de material de
uso clinico.
Zona limpa (b):
Com esterilizador de tipo adequado. . . . ..

ArMAazenagem ... ... ... ...t n.
Armazenagem ... ... ... ... ... ...
Armazenagem ... ... ...
Armazenagem ... ... ...

ENTIDADE
\ REGULADCRA
DA SAUDE

Area minima de 3 m* para unidades com
mais de cinco gabinetes de consulta.

Exigivel quando a unidade nio utilizar
exclusivamente material descartavel,
ndo dispuser de servicos centraliza-
dos de esterilizacdo ou recurso ao
exterior.

Arrumacio em armario/estante/carro.

Arrumacfo em armario/estante/carro.
Arrumacio em armario/estante/carro.
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Precaucdes Basicas do Controlo da Infecao

Gestao e tratamento de residuos hospitalares

Grupo |

| Jv

NAO PERIGOSOS

Grupo |l

PERIGOSOS

Grupo lll

Residuos Equiparados a
Urbanos

Residuos Hospitalares Nao
Perigosos

Residuos Hospitalares de Risco
Bioldgico

Residuos Hospitalares
Especificos

Saco preto

Saco branco, com
indicativo de risco biolégico

Saco vermelho,
com excegao dos cortantes e
perfurantes

Tabela 2

< Rrs

ENTIDADE
REGULADCRA
DA SALUDE
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infecao Q’-p
Gestéo e tratamento de residuos hospitalares ’f\\

Fig. 4

ERS

ENTIDADE
REGULADCRA
DA SALIDE
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Precaugdes Basicas do Controlo da Infegao q" ERS
Gestdo e tratamento de residuos hospitalares U\\ sEcyizeon

Fig. 7 Fig. 8
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS

RI—.( JLAD( RA

Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\

Portarias de atividade

@

Para a obtencéo de artigos esterilizados, deverao adotar-se as seguintes modalidades:

a) Utilizacdo exclusiva de artigos descartaveis (ndo podem ser reprocessados para utilizacao posterior)

b) Utilizacao de artigos esterilizados em entidade externa certificada

c) Utilizacao de artigos esterilizados em servico interno de esterilizagcao para uma parte ou a totalidade
das necessidades da unidade. Em caso de esterilizac&o pelo servico interno de apenas uma parte
do material, o restante devera ser obtido com recurso as opc¢des descritas em a) e b)

d) Utilizacao de artigos esterilizados em servico central de esterilizacao
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS
Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\ Beigom

Requisitos especiais

1. Todos os DMUM devem ser manipulados, recolhidos e transportados em caixas ou carros
fechados, para a area de descontaminacao

2. O servico interno de esterilizacdo deve satisfazer o cumprimento das seguintes fases: >> sala de
desinfecao

a) Recolha de instrumentos ou dispositivos médicos
b) Limpeza e descontaminacao
c) Triagem, montagem e embalagem

d) Esterilizador validado e mantido de acordo com a legislacdo nacional, adaptado as

necessidades do servico e ao tipo de técnicas utilizadas
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & I 2 ERS

RI—.C. JLADDRA

Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\

Os responsaveis maximos das unidades prestadoras de cuidados de saude
garantem a existéncia de: (...) [Norma da DGS n.° 029/2012]

a) procedimentos internos para a descontaminacéo do equipamento clinico (...)

Recolha
Limpeza e descontaminacéao

Triagem, montagem e embalagem

Esterilizacao
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS
Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\ Beigom

Esterilizador validado e mantido de acordo com a legislacdo nacional, adaptado as
necessidades do servico e ao tipo de técnicas utilizadas:

Ser adequado ao tipo de dispositivos médicos a esterilizar

Dispor da respetiva ficha técnica/manual de instru¢des para consulta

Dispor de marcacao de conformidade CE

< N N X

Dispor do registo das acOes de manutencao preventiva e/ou corretiva
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Precaucodes Basicas do Controlo da Infecao > 2 ERS
Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\ Beigom

Area logistica

Deposito de cadaveres (c) ... .. Deposito temporario de caddveres. . ... .. .. 12 —
Copa...................... Rececdo e conferéncia de dietas. Preparagio de 8 - —
refeigdes ligeiras.
Refeitorio. .. ............... — 14 - Dispensavel quando na unidade s6 exis-
tam quartos individuais.
Sala de lavagem e desinfecdo de — - - Dispensavel quando a unidade utilizar
arrastadeiras. arrastadeiras descartaveis.
Sala de sujos e despejos. . ... .. Para arrumagio tempordria de sacos de roupa 3 - —

suja e de residuos, despejos, ¢ maquina de

eliminagio de arrastadeiras descartaveis,

quando existir.

Sala de desinfe¢do (d) . ... .. .. Zona de descontaminagio:

Para lavagem e desinfecdo de material de 3 - —

uso clinico.
Zona limpa (e):

Com esterilizador de tipo adequado. . . . . . - - Exigivel quando a unidade ndo utilizar
exclusivamente material descartavel,
ndo dispuser de servigos centraliza-
dos de esterilizagio ou recurso ao
exterior.

Zona de roupa limpa . ... ... .. Armazenagem . ... ..., - - Arrumagio em armario/estante/carro.
Zona de material de consumo . . . | Armazenagem . ... ... ... ... - - Arrumacio em armario/estante/carro.
Zona de material de uso clinico | Armazenagem . ... ... ... - - Arrumagio em armario/estante/carro.
Sala de equipamento .. ... .. .. Armazenagem . ... ... ... ... 8 - 1 sala por 60 camas.
Material de limpeza . .. .. ... .. Armazenagem . ... ..., - - —

(*) Obrigatdria a existéncia de, pelo menos, dois quartos individuais por unidade de 30 camas ou piso de internamento.

(a) Exigivel a existéncia de instalagio sanitiria privativa nos quartos ou enfé ias para unidades ndo licenciadas pelas respetivas cimaras icipais até 4 data de publicagiio no Didrio

da Repuiblica da presente portaria.
(b) Minimo uma IS com sanita, lavaténo e duche por cada 6 camas.
(c) Deve estar localizado em lugar recatado e que permita a %a[da de cadavereq através de circuito separado do acesso de doentes e ou visitas.
{d) Aplicam-se os comentirios do anexo sobre de
(&) Deve estar separada da zona de desinfeclio por divisdria integral até a0 leto (ou teto falso), sendo admissivel a existéncia de uma porta de comunicagdio.
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Precaucdes Basicas do Controlo da Infecao Q"-: ER

IIIIII

Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo If\\

ey
— .

Fig. 9 Fig. 10
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Sala de sujos edespejos. ..................

Sala de desinfegao/ zona de desinfegdo (b) . . . .

Sala de desinfegao/ zona limpa (b) (¢) .......

Zonaderoupa limpa ....... ... ... ... .....
Zona de material de consumo . .............
Zona de material de uso clinico

Material de limpeza . .. ...................

Area logistica

Para arrumagio temporaria de sa-
cos de roupa suja e de residuos
e despejos.

Para lavagem e desinfecdo de mate-
rial de uso clinico.

Com esterilizador de tipo adequado
e ligagfio 4 zona de desinfecdo por
“guichet” ou por maquina de la-
var com 2 portas.

Armazenagem ................

Armazenagem ................

Armazenagem ... .............

Armazenagem ................

Precaucoes Basicas do Controlo da Infecao Q"
Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo ’f\\

Caso ndo exista Sala de Trata-
mentos ou Sala de Exames
Endoscopicos, pode ser Zona
de Sujos sem despejos.

Caso exista sala de tratamentos
ou de exames endoscopicos.

Exigivel quando a unidade nao
utilizar exclusivamente mate-
rial descartavel, ndo dispuser
de servigos centralizados de
esterilizagcdo ou recurso ao
exterior.

Arrumacdo em armario/estante/
carro.

Arrumacdo em armario/estante/
carro.

Arrumacgio em armario/estante/
carro.

a) Aceitdvel em unidades existentes e em funcionamento i data de publicagdo do presente diploma.
b) Aplicam-se os comentirios do Anexo 111 sobre equipamento de desinfe¢do e esterilizagio.
¢) Deve estar separada da zona de desinfecio por divisoria integral até ao teto (ou teto falso), sendo admissivel a existéncia de uma porta de comunicagdo.
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS
Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\ Beigom

Portarias de atividade

Requisitos especiais: (...)

e) Em caso de existéncia de uma Central de Esterilizac&o para a totalidade dos artigos esterilizados da
unidade de saude, esta devera estar concebida, organizada e equipada de acordo com 0s normativos e
legislacdo em vigor, dispor da capacidade adequada as necessidades da unidade de saude e estar

certificada
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Precaucdes Basicas do Controlo da Infegao q"-p ERS
Reprocessamento de dispositivos médicos de uso mdltiplo O e

Central de Desinfegdo e Esterilizagdo (se existir)

Compartimentos a considerar:

ﬁm:a_ atil Largura
Desi N . . (minima) {minﬂimah
signagio Fungiio do compartimento (e outras informagfes) —_ o Observagies
Metros Metro
quadrados 3
Area técnica — Rececdio
Area de descontaminagdio . . . . . Triagem, lavagem, desinfecdo e secagem dos - - o
materiais. Ligagio a sala de trabalho através
de maquinas de lavagem e desinfecio de du-
pla porta ou guichet.
Adufa ... .. oL De acesso 45 zonas limpas (inspeciio e emba- - - Caso exista ligagdo entre a drea de des-
:E-E‘i‘:}m]' para mudanca de bata, com lava- contaminacdo € a zona de inspe¢iio e
: embalagem.
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo &

N\

Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multlpIoU

Saladetrabalho .. ... ... ... ..

Area de preparacdo de téxteis . .

Barreira sanitaria .. ... ... .. ..

Area técnica — Inspeciio e embalagem

Inspecio, teste, preparaglio ¢ embalagem de
materiais a esterilizar.
Preparacdo de téxteis, para esterilizar . . .. ..

Area técnica — Esterilizacio

Barreira fisica, entre a zona de embalagem e
o armazeém de esterilizados, integrando au-
toclaves.

De ligacdio entre a zona de preparacio e emba-
lagem e o armazém de esterilizados.

Area técnica — Expediciio

Armazenamento de material esterilizado para
expedi¢io.

§
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PrecaucOes Basicas do Controlo da Infecao ;" ERS
Reprocessamento de dispositivos médicos de uso multiplo U\ i

Gabinete. ... ... ... .. .. ...
Instalagiio sanitiria de pessoal . . .
Vestiario de pessoal . ... ... ...

Sala de sujos e despejos. ... ...

Zona de roupa limpa . ..
Zona de material de consumo . . .
Material de limpeza . .

Area de pessoal
Trabalho de responsavel. . .. ... ... .. _ ...

Area logistica

Para arrumacfo temporiria de sacos de roupa
suja e de residuos e despejos.

| Armazenagem ... ...

ArMAazenagem .. ... ... ...

S| Armazenagem ... ...

Facultativo.

Com zona de cacifos, instalagdo sanitiria
e chuveiros.

Arrumacgio em armario/estante/carro.
Arrumacgio em armario/estante/carro.
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS
Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\ Beigom

Manual de Normas e Procedimentos

Para um Servigo Central de Esterllizacdo em Estabelecimentos de Sadde

CENTRAL
DE ESTERILIZACAO

Direccdo-Geral da Satde
Direcgdo-Geral das Instalagdes e Equipamentos da Satde
Instituto de Gestdo Informatica e Financeira da Saide
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Precaucdes Basicas do Controlo da Infecao
Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\

MWW e b

Francisco Suectye Mo Compe. o

= Henrique ok evfrscico e %
Moura George:..,. % e @ w
— Ministério da Satde

Orientac&o da DGS n.° 008/2012

(de 04/06/2012)

N Diregiio-Geral da Sa(de
< www.dgs.pt

/e

DA DIRECAO-GERAL DA SAUDE s, B

DATA: 04/06/2012

ASSUNTO:

PALAVRAS-CHAVE:

PARA:
CONTACTOS:

Reprocessamento em Endoscopia Digestiva

Endoscépios, limpeza, reprocessadores automaticos, reprocessamento manual
Responsaveis pelas Unidades de Endoscopia Digestiva

Departamento da Qualidade na Satde (dgs@dgs.pt)
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Precaucoes Basicas do Controlo da Infegcéo & > 2 ERS
Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\ Beigom

Principios a considerar: [Orientacdo da DGS n.° 008/2012]

1. Procedimento escrito com as diretrizes para reprocessamento dos endoscopios
2. Estrutura fisica:
- Zonas especificas para descontaminacao -> desinfe¢ao -> armazenamento
- Cubas para lavagem e enxaguamento do material
- Lavatdrio para higienizacao das maos
3. EPI adequado e disponivel
4. Formacéo especifica

5. Garantir a rastreabilidade
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PrecaucoOes Basicas do Controlo da Infecao ;" ERS

RI—.( JLAD( RA

Reprocessamento de dispositivos medicos de uso multiplo U\\

FASES: [Orientacdo da DGS n.° 008/2012] Faulpamento médico @ equipamento gera

Equipamento médico e geral a considerar:

Designagio Equipamento médico geral Ot

1. Limpeza

Area clinica téenica

. - Gabinete de consulta (*) | Estetoscopio. . R 1

- P re I iminar Esfigmomanémetro . . .. 1
Oto-oftalmoscopio. ... ... Facultativo
Martelo de reflexos ... ... | Facultativo
MNegatoscopio . . ... ... ... | Facultativo
- M an u al Diva de observagdes .. ... | Facultativo
Balanga e craveira . ... ... Facultativo

Equipamento de ventilagio
manual tipo “ambu” (1 por
unidade de satde).

2 E n X ag u am e n to Sala de observagiio/trata- | Candeeiro de observaglo . . . 1

' mento (*). Equipamento de suporte ba- 1
sico de vida, equipado com
desfibrilhador automatico

. ~ ~ - , . (**) (***).

Marquesa de tratamentos . . . 1

3' DeSInfegaO mecanlca >> MaqUIna (RAE) Sala de exames endoscd- | Monitor de: ECG, FC, PNI, 1

picos (*). Sp02.
Aspirador de secregdes . . . 1
Equipamento de suporte ba- 1

4. Armazen am ento sico de vida, equipado com

desfibrilhador automatico.

Marguesa de endoscopia. . . 1

Sala de desinfecdo . .. .. Migquina de lavar endoscopios 1
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Tipologias de atividade | D

l‘ Pesquisa de prestadores +  Pesquisar Q
< E R S

INSTITUCIONAL UTENTES PRESTADORES ATIVIDADE LEGISLAGAO COMUNICAGAO PROJETOS »#: COVID-19

Tipologias ja regulamentadas

REGULAMENTOS

( Clinicas e Consultérios Dentarios ) Portaria n.° 268/2010, de 12 de maio, alterada pela Portaria n® 167 — A/2014, de 21 de agosto,
que estabelece os requisitos minimos relativos a organizagao e funcionamento, recursos

humanos e instalag6es técnicas para o exercicio da atividade das clinicas e consultérios

dentarios.

Opr i de licenci desta tipologia de uni pri de saude seguird o

regime de tramitagdo simplificado por mera comunicag&o prévia, conforme resulta do disposto

no artigo 4.° n.° 4 alinea a) do Decreto-lei n.° 127/2014, de 22 de agosto.

< Unidades de Obstetricia e Neonatologia ) Portaria n.° 615/2010, de 03 de agosto, alterada pela Portaria n.° 8/2014, de 14 de janeiro, esta
com as alteragdes decorrentes da Declaragdo de Retlﬂcacao n.° 16/2014 de 07 de margo, que
os requisitos minimos i ac i 1ento, recursos humanos
e instalagdes técnicas para o exercicio da atlwdade das umdades privadas que tenham por
objeto a p! ¢do de servigos médicos e de enfi n em obstetricia e neonatologia.
0 procedi de licenci desta tipologia de unidades privadas de satide seguira o
regime de tramitag@o ordinario.

https://lwww.ers.pt/pt/prestadores/portal-do-licenciamento/tipologias-ja-

regulamentadas/
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Duvidas e esclarecimentos Q" ERS

ENTIDADE
\ REGULADCRA
DA SAUDE

—_—
\—f/’
¥‘ L
ﬁfjg CALL CENTER ERS
309 309 309

(9h - 17h30)
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