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1. Documentacao em arquivo e elementos instrutorios.
2. Novidades das Portarias.
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As novas portarias do licenciamento

Portaria n.2 86/2024/1, de 11 de margo - Centros de enfermagem.

Portaria n.2 87/2024/1, de 11 de margo, alterada pela Portaria n.2 175/2025/1, de 11 de abril, e Portaria n.2 325/2025/1, de 6 de outubro - Laboratdrios de anatomia
patoldgica.

Portaria n.2 88/2024/1, de 11 de margo, alterada pela Portaria n.2 164/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 326/2025/1, de 6 de outubro - Unidades de medicina fisica e de
reabilitacdo, unidades de fisioterapia, de terapia da fala e de terapia ocupacional.

Portaria n.2 89/2024/1, de 11 de margo - Unidades de radioncologia.

Portaria n.2 90/2024/1, de 11 de margo, alterada pela Portaria n.2 174/2025/1, de 11 de abril e Portaria n.2 327/2025/1, de 6 de outubro - Unidades com internamento.
Portaria n.2 91/2024/1, de 11 de margo - Laboratérios de genética.

Portaria n.2 92/2024/1, de 11 de marg¢o, alterada pela Portaria n.2 166/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 328/2025/1, de 6 de outubro - Clinicas e consultérios médicos.
Portaria n.2 93/2024/1, de 11 de margo, alterada pela Portaria n.2 168/2025/1, de 10 de abril e Portaria n.2 329/2025/1, de 6 de outubro - Unidades de medicina nuclear.
Portaria n.2 94/2024/1, de 11 de margo - Unidades de dialise.

Portaria n.2 97/2024/1, de 12 de margo, alterada pela Portaria n.2 165/2022/1, de 9 de abril e Portaria n.2 330/2025/1, de 6 de outubro - Unidades de cirurgia de
ambulatério.

Portaria n.2 99/2024/1, de 13 de margo, alterada pela Portaria n.2 163/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 331/2025/1. de 6 outubro - Clinicas e consultdrios dentarios.
Portaria n.2 100/2024/1, de 13 de margo, alterada pela Portaria n.2 169/2025/1, de 10 de abril e Portaria n.2 332/2025/1, de 6 de outubro - Unidades de radiologia.

Nao foram alvo de revisao:

Decreto-Lei n.2 74/2016, de 8 de novembro - Comportamentos aditivos e dependéncias.
Portaria n.2 392/2019, de 5 de novembro - Laboratérios de patologia clinica ou analises clinicas e respetivos postos de colheitas.
Portaria n.2 615/2010, de 3 de agosto, alterada pela Portaria n.2 8/2014, de 14 de janeiro - Obstetricia e Neonatologia.

Portaria n.2 182/2014, de 12 de setembro - Terapéuticas ndo convencionais.


https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/100-2024-855215459
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Instrucao do pedido

. IDENTIFICAGAQ

izada do registo comerci

a coletiva ou, no caso de pessoa si

dades pri

dades detidas por IPSS: declaragdo de inscricggo como [PSS, emitida pela

seguranga so

ércio ou servicos, emitida pela camara municipal
alente(s), nos termos da legislagdo em vigor ou

Autorizagdo de utilizagdo para co
competente ou documento(s) equiv
certiddo negativa.

lerd
!

ada

o pedido de

Nota: Poc

<1

ac

o

=)

. Relagao nominal do pessoal que integra a unidade ou, conforme aplicavel, declaragéo
compromisso de entrega da relagdo nominal do pessoal e respetivo mapa, com a
stribuigéo pelos diferentes grupos profissionais e ct petivas cédulas ou
carteiras profissionais, no prazo maximo de 30 dias a contar da data da licenga de
funcionamento ou declaragdo de conformidade;

Enviar Ficheiro

Enviar Ficheiro

Enviar Ficheiro

c¢. Telas finais do projeto de instalacfes e equipamentos mecanicos, incluindo as
pegas escritas e as pecas desenhadas (preferencialmente em DWG/DWF),
devidamente assinadas pelo técnico responsavel pela execucdo ou pelo
levantamento  atualizado, acompanhadas do respetivo termo de
responsabilidade e declaragdo da ordem profissional;

Nota: No caso do Aquecimento, Ventilagdo e Ar Condicionado (AVAC) deverad
incluir a rede aerolica e hidraulica. Deve incluir também projeto do Sistema de
Distribuigdo de Gases Medicinais (SDGM).

Enviar Ficheiro

IV. Elementos relativos as instalagies em que a unidade devera funcionar, assinados por
técnicos devidamente habilitados:

a. Telas finais do projeto de arquitetura, incluindo as pegas escritas e as pegas
desenhadas (preferencialmente em DWG/DWF), devidamente assinadas pelo
técnico responsével pela execugcdo ou pelo levantamento atualizado,
acompanhadas do respetivo termo de responsabilidade e declaragdo da ordem
profissional;

Enviar Ficheiro

V. Parecer da

o

. Telas finais do projeto de instalagfes e eguipamentos elétricos, incluindo as
pegas escritas e as pegas desenhadas (preferencialmente em DW VF),
devidamente assinadas pelo técnico responséavel pela execugdo ou pelo
levantamento  atualizado, acompanhadas do respetivo termo de
responsabilidade e declaragdo da ordem profissional

SpI

seguintes elementos:
ntacGes, quadros

e o projeto rel cdo dos

Enviar Ficheiro

.Telas finais do projeto de instalagoe uipamentos de éguas e esgotos
incluindo as pecas escritas e as pecas desenhadas (preferencialmente em
/DWF), devidamente assinadas pelo técnico responsavel pela execugéo ou
pelo levantamento atualizado, acor s do tivo termo de
responsabilidade e declaragéo da ordem profissional;

Autoridade Macional de Emergéncia e Protegao Civil que comprove o
os em Edificios;

cumprimento do Regime Juridico de Seguranca contra Incén(

prazo le

i € exigido

de S

Enviar Ficheiro

Enviar Ficheiro




Instrucao do pedido

Memoria descritiva e justificativa e telas finais dos projetos de instalagdes e equipamentos mecanicos e instalagao da rede de gases medicinais:
% Pecas escritas devidamente assinadas pelo técnico responsavel;

% Pecas desenhadas devidamente assinadas pelo técnico responsavel (preferencialmente em DWG/DWF):

% A legenda deve estar corretamente preenchida;

% Deve ser possivel identificar os diversos compartimentos;

ofig I . ¥
¢ Termo de responsabilidade pela elaborac¢do do projeto ou TN
[ E, \ :E:«:lg}:::::g;éo permanente atualizado (no caso de Pessoa Coletiva)

Ieva nta m e ntO at U a I I Za d O; '\1Assinaturai/-' -Cédigos pin do cartdo (através do desdobravel obtido no levantamento do cartdo de cidadao)

—~— -No caso de n&o ter codigos pin, pedir novo cartéo
-Assinatura digital ativada na conservatéria/loja do Cidadédo

“* Declaragdo da respetiva ordem profissional atestando das e o) pRASOA() 8 qu 8 eplguismpress oivign  sesther

Pessoa a quem foi delegado poderes através de ata/procuragdo devidamente autenticada no notério
-Assinatura digital certificada

A .
CO m pete n C I a S pa ra O atO . (Desde que emitida por entidades certificadoras credenciadas pela Autoridade Credenciadora)

AN Para cartéo da ordem dos médicos ou cartdo da empresa, o processo € igual. J/
- A

* Aquecimento, Ventilagao e Ar Condicionado (AVAC):

% Projeto hidrdulico; T ————
% Esquema de principio hidraulico da instalacdo. £y encormns [ rsoca g - _ B
* Gases Medicinais (GM): , ‘,

X/

** Esquema de principio;

¢ Todos os sistemas e equipamentos, bem como a sua distribuicdo ao longo da unidade.



Documentacdo em arquivo

Certificagao dos equipamentos elevadores e inspegdes periodicas:
* Declaracao CE de conformidade;
* Listagem dos drgaos de seguranca com identificacao dos respetivos certificados de exame CE tipo;
* Plano dainstalacao (que identifique os principais componentes da instalacao e sua localizagao);
Deve ter pelo menos uma representagcdo em corte onde seja possivel identificar os pisos e as respetivas cotas altimétricas;

* Identificacdao dos cabos de suspensao — tipo e caracteristicas, incluindo carga de rutura;

* Esquemas elétricos da instalacao (circuitos de seguranca e poténcia). "\\l/ /I\\l/

Manutencao:
e (Cdpia ou extrato do contrato de manuteng¢ao dos equipamentos elevadores.

s Decreto-Lei n.2 320/2002, de 28 de dezembro estabelece a obrigatoriedade da manutencgao regular, a qual é assegurada por uma
Empresa de Manutencao de Instalacdes de Elevacao (EMIE), devidamente reconhecida pela Direcao-Geral da Energia e Geologia
(DGEG).



Documentacdo em arquivo

Certificado de inspec¢ao das instalagoes de gas:

* AsinspecgGes periddicas devem ser realizadas de acordo com Decreto-Lei n.2 97/2017, de 10 de agosto:

X/

s De 5 em 5 anos em instalacdes com mais de 10 anos;

s De 3 em 3 anos em instala¢des de gas na restauragdo, hotelaria, escolas, hospitais, estabelecimentos publicos
ou particulares com capacidade superior a 250 pessoas.

Copia do relatdrio de ensaios do sistema de climatizagao, demonstrativos do cumprimento dos requisitos exigidos nas portarias e na legislagao
em vigor, assinado por um técnico habilitado, acompanhado por copia da declaragdao valida emitida pela ordem profissional a que pertence o
técnico, que ateste as competéncias para o ato:

* Relatdrio da auditoria energética no ambito do Sistema de Certificacao Energética;

* Relatdrio de ensaios de comissionamento da instalagdao, com caudais de ar e indicadores de desempenho da instalagao.




Documentacdo em arquivo

Cdpia dos relatorios de inspec¢ao a sistemas técnicos, no ambito da legislagdo em vigor na area da eficiéncia energética:

* Técnico de Gestdo de Energia (TGE).

X/

% Os sistemas técnicos inseridos em GES que se encontrem em funcionamento devem dispor de plano de manutencdo atualizado e
adaptado as caracteristicas dos sistemas técnicos abrangidos, que inclua as tarefas de manutenc¢ao a realizar, bem como, no caso de
edificios novos ou renovados, as premissas definidas em projeto.

* O plano de manutencao é elaborado por um técnico qualificado para o efeito e deve ter em conta as instru¢cdes dos fabricantes, a
regulamentacao ou normalizacao aplicavel aos sistemas técnicos, as rotinas e boas praticas de manutencao e a garantia da protecdo da
saude humana.

L)

* Técnico Responsavel pela Instalagdo e manutengao (TRM).

s Os sistemas técnicos devem ser acompanhados por um técnico qualificado para o efeito que assegure a sua correta manutencdo ou
supervisione as atividades realizadas nesse ambito, articulando estas, quando aplicavel, com outros técnicos devidamente habilitados
para a sua execugao.

* Os sistemas técnicos com poténcia nominal ou poténcia nominal de aquecimento superior a 70 kW estao sujeitos a inspeg¢oes periddicas;
* Técnico de Inspegao de Sistemas Técnicos (TIS).

s Sistemas de aquecimento, sistemas combinados de aquecimento e ventilacdo, sistemas combinados de aquecimento e preparacdo
de agua quente e sistemas de preparacao de dgua quente, incluindo os geradores de calor, os sistemas de controlo e os grupos de
circulagao;

*,

\J
% Sistemas de ar condicionado e sistemas combinados de ar condicionado e ventilacdo. E/ﬂ

o,



Documentacdo em arquivo

Periodicidade das inspecdes aplicaveis em fung¢ao do sistema técnico:

Poténcia nominal ou poténcia nominal de AC [KW]

Periodicidade [anos]

T0 < P < 280
P 2 200 e

A primeira inspe¢ao ao sistema técnico deve ocorrer:

* Em edificios novos ou renovados, em que o sistema alvo de inspecao foi renovado, no prazo de trés anos a

contar da data de instalacdo do sistema técnico;

 Em edificios existentes ou renovados, em que o sistema alvo de inspecao foi ndao foi renovado, no prazo de trés

anos a contar da data de entrada em vigor do Despacho n.2 6476-C/2021, de 1 de julho.

* Na auséncia de informacao acerca da data de instalacao do sistema técnico, deve ser considerada a data mais

recente entre o ano de fabrico, caso disponivel, e 0 ano de construgao do edificio;

* No caso de edificios ou sistemas técnicos que se encontrem sem funcionamento, as inspe¢des devem ocorrer no

prazo de trés anos apos a sua entrada em funcionamento.




Documentacdo em arquivo

Copia dos relatdrios das auditorias a qualidade do ar interior, de acordo com o estabelecido na legislagao em vigor:

De acordo com o artigo 16.2 do Decreto-Lei n.2 101-D/2020, de 7 de dezembro, todos os edificios de comércio e servicos em funcionamento estio
sujeitos a requisitos relacionados com a qualidade do ar interior, mediante o cumprimento de limiares de protecao e condicdes de referéncia
constantes na Portaria n.2 138-G/2021, de 1 de julho.

TABELAI
Limiar de protegao e margem de tolerancia para os poluentes fisico-quimicos
Poluentes Unidade Limiar de protecdo | Margem de tolerdncia [%]
Particulas em suspensé&o (fracdo PM ). ..................... [ug/m?] 50 100
Particulas em suspenséo (fracdgo PM, ) ................. ... [ug/m?] 25 100
COV .. . [ug/m?] 600 100
CO [mg/m?] 10 -
[ppmv] 9
CHYO [Hg/m?] 100 -
[ppmv] 0,08
CO, . [mgim?] 2250 30
[ppmv] 1250
Raddo. . . ... ... [Ba/m?] 300 i) -
1) Artigo 145° do Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezembro, na sua redagdo atual.

As condicoes de referéncia para os poluentes microbioldgicos sao:

TABELATI

Condigoes de referéncia

Poluentes Matriz | Unidade Condigdes de referéncia

Jlis,

Bacténas. .. ... ... Ar | [UFC/m?® | Concentracdo de bactérias totais no interior inferior & concentrag@o no exterior,
acrescida de 350 UFC/m®.
Fungos .. ...... .. Ar | [UFC/m?®] | Concentracdo de fungos no interior inferior & detetada no exterior.




Documentacdo em arquivo

A forma de definir os pontos de amostragem encontra-se prevista no ponto 1.5 do Despacho n.2 1618/2022 da Dire¢do-Geral da Saude e Dire¢do-
Geral de Energia e Geologia:

* Os espacos devem ser agrupados em zonas, nas quais deve ser efetuada pelo menos uma amostragem de cada um.
* Na definicdao de zonas de medicao devem ser aplicados os seguintes critérios:

% Os espagos a agrupar na mesma zona devem ser semelhantes no que toca a sua ventilagdo, seja natural, mecanica ou mista; no caso de
ventilacgdo mecanica, espacos servidos por Unidade de Tratamento de Ar (UTA)/ Unidade de Tratamento de Ar Novo (UTAN) distintas
devem ser considerados zonas distintas;

% Devem apresentar semelhantes tipos e niveis de atividade, cargas térmicas e fontes de emissao de poluentes;
s Devem ter semelhante compartimentacao e organizacao.
* Constituem zonas distintas de medicao, onde deve ser realizada pelo menos uma amostragem, os espacos onde exista registo de queixas;

* Para efeitos da medicao de Radao devem ser seguidas as disposicdes estipuladas pela Agéncia Portuguesa do Ambiente, conforme Decreto -Lei
n.2 108/2018, de 3 de dezembro e Portaria n.2 254/2023, de 4 de agosto.

* A Resolugdao do Conselho de Ministros n.2 150-A/2022 que Aprova o Plano Nacional para o Raddo estabelece avaliacGes periddicas
obrigatérias em funcao do indice de suscetibilidade de cada local.

* Os locais selecionados para realizar as amostragens devem estar distribuidos pela zona correspondente, de modo a serem representativos de
todo o espaco.




Documentacdo em arquivo

Cépia do certificado dos dispositivos médicos (DM), incluindo-se sistema de distribuicao de gases medicinais, em conformidade com o previsto
na legislagao e vigor:

Decreto-Lei n.2 29/2024, de 5 de abril que assegura a execugdo, na ordem juridica interna, do regulamento (EU) 2017/745 do Parlamento
Europeu, de 5 de abril de 2017.

O sistema de distribuicdao de gases medicinais € um dispositivo médico destinado ao abastecimento de gases medicinais das centrais até as
tomadas. Da mesma forma este dispositivo promove a remocao de medicamentos (gases anestésicos) e o vacuo medicinal utilizado para aspiracao
de fluidos corporais.

Trata-se de um dispositivo, composto por varios componentes:

Centrais de producdo e/ou centrais de distribuicdo;
Redes de distribuicao;

Valvulas seccionamento;

Coletores;

Conjuntos de segunda reducao de pressao;
Tomadas de gases medicinais e vacuo;
Alarmes.
——




Documentacdo em arquivo

Documentagao a apresentar para validagao do sistema junto da ERS:

e Certificado CE Medicinal do dispositivo médico, ou;

» Caso o fabricante/instalador ndo possa emitir o Certificado CE Medicinal:

% Certidao do INFARMED que comprove o registo de todos os DM instalados (tubagem de cobre, valvulas, mandmetros e todos os

materiais e equipamentos que integram o dispositivo);

+* Ensaios em conformidade com a ISO 7396.

Verificagao adicional:
* Cumprimento da Norma ISO 7396:
¢ Identificacdo e pintura das linhas de cobre;
¢ Protecdo elétrica;

¢ Fixacdo das linhas de cobre.

% Declaracao de verificagao de compatibilidade e design dos diversos DM do sistema;



Documentacdo em arquivo

Declaragdo de validacdo de funcionamento de recipientes sob pressido simples e/ou o certificado de aprova¢io de funcionamento de
equipamentos sob pressao:

* Regulamento de instalagao e de funcionamento de recipientes sob pressao simples e de equipamentos sob pressao:
¢ Decreto-Lei n.2 131/2019, de 30 de agosto, com as alterag¢des introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 9/2021.
* Regras aplicaveis a disponibilizagdo no mercado de equipamentos sob pressdo, transpondo a diretiva n.2 2014/68/EU:
¢ Decreto-Lei n.2111-D/2017, de 31 de agosto, com as alteracdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 9/2021.
* Regras aplicaveis a disponibilizagdo no mercado de recipientes sob pressdo simples, transpondo a diretiva n.2 2014/29/EU:

X/

¢ Decreto-Lei n.2 37/2017, de 29 de mar¢o, com as alteragGes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 9/2021.

Equipamentos sob pressao: os recipientes, tubagens, acessorios de seguranca e acessorios sob pressao, incluindo, se for
caso disso, os componentes ligados as partes sob pressao, tais como flanges, tubuladuras, acoplamentos, apoios, olhais
de elevacgao.

Quais?

* Todos os RSPS destinados a conter ar ou azoto a uma pressdao maxima admissivel (PS) superior a 0,5 bar, projetados e construidos de
acordo com o Decreto-Lei n.2 37/2017, de 29 de margo, ou com a legislagdo em vigor a data da sua construgao;

A todos os ESP destinados a conter um fluido - liquido, gas ou vapor - com PS superior a 0,5 bar, projetados e construidos de acordo com
o Decreto-Lei n.2 111-D/2017, de 31 de agosto, ou com a legislagdo em vigor a data da sua construgéo.



Documentacdo em arquivo

Certificado energético, em conformidade com a legislacao em vigor:
Artigo 18.2 do Decreto-Lei n.2 101-D/2020, de 7 de dezembro:

Estdo sujeitos ao cumprimento da obrigacao de certificacao energética:

A construcao de edificios novos, sem prejuizo de eventual isen¢dao de controlo prévio nos termos do RJUE;

As grandes renovacodes de edificios, sem prejuizo de eventual isencao de controlo prévio nos termos do RJUE;
Os GES, para efeito da avaliacao periddica prevista non.2 1 do artigo 12.9;

Os edificios detidos e ocupados por uma entidade publica e frequentemente visitados pelo publico que tenham uma darea util de
pavimento superior a 250 m?, com vista a demonstrar, a todo o tempo, o desempenho energético do edificio;

Os edificios, no momento da respetiva venda, dacao em cumprimento, locacao ou trespasse, desde que este abranja a transmissao
do espaco fisico onde o estabelecimento se encontre instalado;

Os edificios alvo de programas de financiamento para a melhoria do desempenho energético, sempre que a certificacao energética
constitua requisito para o efeito;

Os edificios elegiveis para efeitos de acesso a beneficios fiscais, sempre que a certificacdo energética constitua requisito para o

efeito.
(A
B 4



Documentacdo em arquivo

Certificado energético, em conformidade com a legislacao em vigor:

Despacho n.2 6476-A/2021, que determina o restante conteudo obrigatdrio dos certificados energéticos, nos termos do disposto no n.2 4
do artigo 20.2 do Decreto-Lei n.2 101-D/2020, de 7 de dezembro:

Conteudo do Certificado Energético para os edificios de comércio e servigos - Anexo Il:

[...]
Descricdo sucinta do edificio ou fracdo;

Propostas de medidas de melhoria para a redugdo das necessidades de energia e para a otimizacGo dos niveis de saude, conforto e
qualidade do ar interior, incluindo a sua descrigcdo, custo estimado do investimento, retorno do investimento, a redu¢do anual do consumo
de energia, e consequente redugéo anual da fatura energética e o impacto na classe energética;

Conjunto de medidas de melhoria;
Recomendacgdes sobre sistemas técnicos;

Identificag¢dio e descrigdo das solugdes construtivas, dos sistemas técnicos e da ventilagdo, identificados em projeto e/ou durante a
visita ao imovel, e detalhe das respetivas medidas de melhoria, quando propostas;

[...]

A afixacao do certificado ou da informacao contida no mesmo é obrigatdria nos GES e nos edificios detidos por entidade publica nos termos,
respetivamente, das alineas c) e d) do n.2 1 do artigo 18.2 do Decreto-Lei n.2 101-D/2020, de 7 de dezembro.



Documentacdo em arquivo

Relatério de ensaios que comprovem o funcionamento dos equipamentos geradores de ruido, como, por exemplo, sistemas de vacuo e/ou
producgao de ar comprimido, em conformidade com o Regulamento Geral do Ruido:

» Decreto-Lei n.2 9/2007, de 17 de janeiro, com as altera¢des introduzidas pela Declaracdo de Retificacdo n.2 18/2007 e Decreto-Lei n.2

278/2007;
(o

Unidades com Internamento e Unidades de Cirurgia de Ambulatério

* Relatérios de classificacao de sala limpa referentes as salas de operacdes, Unidade de Cuidados Intensivos (UCl), Unidade de Cuidados
Pés Anestésicos (UCPA), salas de recuperacao (recobro) e zonas limpas (URDMUM), devem ser realizados de acordo com o previsto nas
Normas ISO 14644-1 e ISO 14644-2;
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Plano de prevengao e controlo ou programa de manutengao e limpeza, bem como toda a documentagao associada, no ambito da legislagao em
vigor, no sentido de prevenir o risco de proliferacao e disseminagao da bactéria Legionella:

Lei n.2 52/2018, de 20 de agosto, que estabelece o regime de prevencdo e controlo da doenga dos legionarios e procede a quinta alteracdo ao
Decreto -Lei n.2 118/2013, de 20 de agosto.

Aplica-se, em todos setores de atividade aos equipamentos de transferéncia de calor associados a sistemas de aquecimento, ventilacao e ar
condicionado ou a unidades de tratamento do ar, desde que possam gerar aerossois de agua (suspensdes no meio gasoso de particulas sdlidas ou
liquidas, com dimensdo inferior a 10 um, com origem em microgoticulas de dgua), nomeadamente:

Torres de arrefecimento;

Condensadores evaporativos; U\
Sistemas de arrefecimento de agua de processo industrial;

Sistemas de arrefecimento de cogeracao; @

Humidificadores.

A sistemas inseridos em espacos de acesso e utilizacao publica que utilizem agua para fins terapéuticos ou recreativos e que possam
gerar aerossois de agua;

A redes prediais de agua, designadamente agua quente sanitaria;

A sistemas de rega ou de arrefecimento por aspersao, fontes ornamentais ou outros geradores de aerossois de agua com temperatura
entre 20°C e 45°C.



Documentacdo em arquivo

Plano de prevengdo e controlo (artigo 6.2 da Lei n.2 52/2018 de 20 de agosto):
* Deve basear-se numa analise de risco que considere os seguintes aspetos:
*» Tipologia, dimensao e antiguidade dos equipamentos, redes e sistemas;
% Disposicao fisica e interagdo com o meio circundante;
% Natureza da atividade desenvolvida e grau de utilizacao dos espacos;
Regime de funcionamento dos equipamentos, designadamente continuo, sazonal ou esporadico;

*»» Suscetibilidade da populagao utilizadora, designadamente faixa etaria, estado de saude e género.




Documentacdo em arquivo

Plano de prevengdo e controlo (artigo 6.2 da Lei n.2 52/2018 de 20 de agosto):

Deve integrar:

A analise de risco elaborada nos termos do nimero anterior;

Um cadastro completo e atualizado dos equipamentos, redes ou sistemas, incluindo pecas desenhadas e memdrias descritivas;
A identificacdao das competéncias e responsabilidades dos profissionais envolvidos;

A identificacao de pontos criticos de proliferacao e disseminac¢ao de Legionella;

Um programa de manutencao e verificacao de sinais de corrosao e contaminacao dos equipamentos, redes ou

sistemas;

Um programa de revisao, limpeza e desinfecao dos equipamentos, redes ou sistemas que inclua a definicao de produtos, respetivas
dosagens e fichas de dados de seguranca, procedimentos e periodicidade;

Um programa de monitorizacao e tratamento, preventivo ou corretivo, da dgua, que inclua a definicdo dos parametros a analisar,
dos pontos e procedimentos para recolha de amostras, dos produtos, doses, fichas de dados de seguranca, procedimentos de
tratamento e frequéncia de amostragem e analise;

Um programa de vigilancia da saude dos trabalhadores com risco de exposicdo profissional a Legionella;

Um sistema de registo de todas as atividades e ocorréncias, medidas de controlo adotadas e resultados obtidos nas analises
efetuadas.



Novidades das Portarias
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Requisitos comuns

* Todos os compartimentos devem satisfazer as condicdes de ambiente, de
temperatura e de humidade, previstas na legislacao em vigor.

* Em termos de exigéncias associadas aos equipamentos de renovacado e de extracao
de ar (caudal de ar novo, caudal de extracdao ou niveis de filtragem, a titulo
exemplificativo), deve ser verificado o maior dos requisitos que resultem da
intersecdo do exigido na presente portaria e na legislacgdo em vigor na area dos
edificios no ambito da eficiéncia energética.

* A entidade deve realizar avaliacdao simplificada anual a qualidade do ar interior, nas
condicdes expressas na legislagao em vigor.

* Osistema de extracao de ar de «sujos» deve ser independente do de «limpos».
* Sala de sujos e despejos — 10 ren/h;

* Instalagdes sanitarias — em conformidade com a legislacao em vigor no SCE.




Requisitos comuns

* Recomenda-se que a selecdo das unidades de tratamento de ar/novo recai sobre
equipamentos que disponham de certificado de construcao higiénica adequado a classe
de risco do espaco a climatizar.

* Para os caudais minimos de ar novo, aplica-se a legislacao em vigor.

* Recomenda-se que as UTA sejam dotadas de variador de velocidade, garantindo o
caudal nominal.

* A admissdo de ar exterior deve ser protegida com rede de aco inox de malha adequada
e pré-filtro. Sempre que a admissao de ar seja direta na UTA(N) deve ser previsto um
modulo de filtragem inicial complementar, associado a propria unidade.

Regime simplificado do licenciamento:
Se a unidade verificar uma das seguintes condicoes:

i) integrar uma fra¢do ou um edificio que disponha de um sistema de climatizagdo com
recurso a permuta térmica ar-dgua;

ii)  ii) disponibilizar exames endoscopicos ou pequena cirurgia;

O recurso a equipamentos terminais do tipo ventiloconvetor (VC) ou unidade de indugdo
(Ul) é obrigatorio. Noutros casos, poderdo ser utilizados outros tipos de unidades
terminais, desde que promovam a recirculagdo do ar com filtragem, e cumpram as
exigéncias da norma EN 378-1, assim como a legislagdo em vigor.




Clinicas e Consultoérios Médicos

Portaria n.2 92/2024/1, de 11 de margo, alterada pela Portaria n.2 166/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 328/2025/1, de 6 de outubro:
* Anexo |l — Ponto 4:

Caso a unidade seja composta por apenas um gabinete e quatro compartimentos de apoio — rececao, sala de espera, IS e uma sala de sujos
— e se observem constrangimentos técnicos no cumprimento das exigéncias dos requisitos minimos de caudal de ar novo, o autor do
projeto deve adotar solugdes alternativas que garantam a qualidade do ar.

Sala de exames endoscapicos Sala de preparagao.Tecuperagso
Tratamento UTA e ventilador privativos »= VC/UL =
Filtragem suplementar sim, terminal, H13 nao Trata-se de um erro.
Humidificagao nao nao Devem ser considerados os requisitos que constam

das Portarias de Unidades de Cirurgia de

AT novo minimo 100 m*/h.m?® (1) 35 mi/h.m? (1), (2 e i
h Ambulatério e Unidades de Internamento e que

SR Difusores : constavam da Portaria n.2 92/2024/1, de 13 de
Sobrepressao/subpressao Sobrepressao Sobrepressao margo.

Recirculagio Sim (6 recirculagdes de ar por hora) sim

Diferencial de temperatura maximo: 8° C em arrefecimento - Ar novo minimo: 100 m3/h'pessoa
Condigdes ambiente Verao: maximo de 25° C 20a25°C

Inverno: minimo 20° C Humidade Relativa: 30
a 60 % HR




Clinicas e Consultoérios Médicos

Portaria n.2 92/2024/1, de 11 de margo, alterada pela Portaria n.2 166/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 328/2025/1, de 6 de outubro:

Sala de Pequena Cirurgia

(4)

Area de reprocessamento (zona limpa) (se realizar
alguma fase do processo de esterilizagdo
ou deginfegho de alto nivel)

Area de reprocessamento (zala de descontaminaggo)
(=2 realizar alguma fase do processo de esterilizacio
ou desinfego de alto nivel)

Tratamento

UTA e ventilador por sala e anexos — (pri-

vativos) ** (3)(6)

Filtragem suplementar

Sim, terminal; H13

Humidificagdo

Sim, por vapor

Tratamento

VC/UI ()

VC/Ul =

Ar novo minimo

10 ren/h (1)

10 ren/h (1)

Sobrepressao/subpressao

Sobrepressao

Subpressao

Ar novo minimo

100 m*/h.pessoa ou

5 Ren/h no minimo

Insuflagédo

Difusores com filtragem terminal

Sobrepresséo/subpresséo

Sobrepresséo (15+ 5 Pa)

Recirculagéo

20 Rec/h

Diferencial de temperatura

maximo 8° C em frio

Condi¢des ambiente

20—26°C;30a60%+5%HR

Extragao Sim, forgada (2) Sim, forgada (2)

Prova de esforgo Sala de observag@es/tratamentos
Tratamento VC/UI |* VC/ul*
Extragdo Especifica da zona Sim, forgada (2)
Sobrepressédo/subpressédo Equilibrio Subpresséo
Ar novo minimo 2 ren/h (5)
Condi¢des ambiente 21a24°C 22a25°C

(*) Se a unidade integrar uma fragcdo ou um edificio que disponha de um sistema de climatizagdo com recurso a permuta térmica ar-dgua o recurso a equipamentos terminais do
tipo ventiloconvetor (VC) ou unidade de indugdo (Ul) é obrigatdrio. Noutros casos, poderdo ser utilizados outros tipos de unidades terminais, desde que promovam a recirculacdo do
ar com filtragem e cumpram as exigéncias da norma EN 378-1, assim como a legislagdo em vigor.




Unidades de Medicina Fisica e Reabilitacao

Portaria n.2 88/2024/1, de 11 de marco, alterada pela Portaria n.2 164/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 326/2025/1, de 6 de outubro :

Sala de provas de proteses

Sala de tratamentos

ITrata mento

VC/UI *

Sala de tretamentos com aerossdis

Box de tratamento/gabinete
de consulta

lirlrat;-én

Sim, forgada (2)

VC/Ul»

VC/Ul =

VC/Ul =+

Sim, forgada (2)

ISubrepressﬁcrf subpressao

5im, forgada (2)

Sim, forgada (2)

Subpressao

IAT novo

30 m3/h.p (1)

Subpressiao

30 m3/h.p (1)

Condigdes ambiente

Verao: maximo 25 °C
Inverno: minimo 20 °C

30 m3/hp (1)

30m3 /h.pessoa (1)

Verao: maximo 25 *C

Inverno: minimeo 22 °C

Verao: maximo 25 °C
Inverno: minimeo 22 °C

Verao: maximo 25 °C
Inverno: minimo 22 *C

Ginasio terapeuticoSala de exercicio
clinico e intervengao de grupo

Cinesiterapiafterapia da fala

Parafina, parafango e calor hamido

{inaloterapia)
Tratamento UTA e ventilador especificos/VC/UI » VC/Ul* VC/Ul*
Extragao Sim, forgada (2) Sim, forgada (2) Sim, forgada (2)
Sobrepressao/subpressao Subpressao - Subpressao

Ar novo

15 m*/h.m* (1)

30 m/h.p (1)

15 mé*/h.m? (1)

Condigdes ambiente

Verao: maximo 25 °C
Inverno: minimo 20 *C

Verao: maximo 25 °C
Inverno: minimo 20 *C

Verao: maximo 25 °C
Inverno: minimo 20 *C




Unidades de Medicina Fisica e Reabilitacao

Portaria n.2 88/2024/1, de 11 de marco, alterada pela Portaria n.2 164/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 326/2025/1, de 6 de outubro :

Tratamento

Piscina/tangue de marcha

Banhos de contraste/hidromassagem

Sala de repouso

Desumidificador com bateria de reaquecimento

VC/UI (%)

Recirculacdo

Sim

Extracéo

Sim, forcada (%)

Sim, forcada (%)

Sobrepressao/subpresséao

Ar novo

30 m¥h.p ()

30 m*/h.pessoa

Condicbes ambiente

Inverno: 30 °C-32 °C; 60 % HR todo o ano

Verdao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 20 °C

Sala de sujos e despejos

10 ren/h (%)

InstalagGes sanitarias

Em conformidade com a legislagao em vigor no SCE.

(*) Se a unidade integrar uma fracdo ou um edificio que disponha de um sistema de climatizacGo com recurso a permuta térmica ar-dgua o recurso a equipamentos terminais do tipo
ventiloconvetor (VC) ou unidade de indugdo (Ul) é obrigatdrio. Noutros casos, poderdo ser utilizados outros tipos de unidades terminais, desde que promovam a recirculagdo do ar com
filtragem e cumpram as exigéncias da norma EN 378-1, assim como a legisla¢Go em vigor.




Unidades de Radiologia

Portaria n.2 100/2024/1, de 13 de margo, alterada pela Portaria n.2 169/2025/1, de 10 de abril e Portaria n.2 332/2025/1, de 6 de outubro :

Sala de ressonancia magnetica Angiografia
Tratamento UTA/VC/UI (%) UTA e ventilador de extragéo privativos (%)
Ar novo 35 mihp (") 100 m¥/h.p (1)
Insuflagao Nao devem ser instaladas condutas, grelhas ou] Difusores com filtros terminais H13

difusores metalicos no interior do compartimento

Condigoes ambiente Verao: maximo 25 °C Verao: maximo 25 °C
Inverno: minimo 20 °C Inverno: minimo 22 °C
Extragao Sim, forgada (%) Sim, forgada (%)
Caudal de ar recirculado Sim 10 rec/h
Sobrepressaoc/subpressao Sobrepressao Sobrepressao

(*) Se a unidade integrar uma fracGo ou um edificio que disponha de um sistema de climatiza¢cGo com
recurso a permuta térmica ar-dgua o recurso a equipamentos terminais do tipo ventiloconvetor (VC) ou
unidade de indugdo (Ul) é obrigatdrio. Noutros casos, poderdo ser utilizados outros tipos de unidades
terminais, desde que promovam a recirculagdo do ar com filtragem e cumpram as exigéncias da norma EN
378-1, assim como a legislagdo em vigor.




Unidades de Dialise

Portaria n.2 94/2024/1, de 11 de margo:

Sala de pensos (se existir)

Sala de hemodidlize (inclui sala para
tratamento de utentes

Depdsito de medicamentos

com infecao pelo VHB, se existir) (se existir)
Tratamento VC/UI (%) VC/UIVUTA (3, (), (B VC/UI (9, (%).
Filtragem do ar novo ISO Coarse = 45 %+ 150 ePM10 = | ISO Coarse = 45 %+ 1S5S0 ePM10 = -

50 % + ePM1 = 50 % (%) 50 % + ePM1 2 50 % (%)

Sobrepressao/subpressao Subpressao Equilibrio (") Sobrepressao.
Caudal de ar novo 35 m¥h. p 35 m¥/hp 2 Ren/h.
Diferencial de temperatura - maximo 8° C em frio -
Recirculagao Sim 51m -

Extracao

Sim, forgada (")

Sim, forgada ().

Condigoes ambiente

Verao: maximo 25° C
Inverno: minimo 22° C

Verao: maximo 25° C
Inverno: minimo 22° C

18a25°C.

(6) Deve ser assegurado que a velocidade de projeto nos difusores seja menor que 0,25 m/s nos cadeirées/cama onde sdo realizados os
tratamentos, de forma a evitar que ocorra corrente de ar sobre os pacientes.

30/50




Unidades de Medicina Nuclear

Portaria n.2 93/2024/1, de 11 de marco, alterada pela Portaria n.2 168/2025/1, de 10 de abril e Portaria n.2 329/2025/1, de 6 de outubro:

Sala de PET-CT/sala de cAmara
gama/zala de preparagac
e repouso/sala de provas de esforgo

Radiofarmacia Zona de espera de acamados

Tratamento

VC/UI+

UTA e Ventilador especifico (4)

VC/Ul+

Caudal de ar novo

" (]D

30 m3/h. p

(1)

Condigoes ambiente

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 22 °C

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 22 °C

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 20 °C

Extracao

Sim, forcada (2)

Sim, forgada (1)(2)(3)

Sim, forgada (2)

Sobrepressao/ subpressao

Subpressao

Subpressao

(2) E obrigatdrio prever sistemas de extracdo generalizados. O sistema de extracdo de “sujos” deve ser independente do de “limpos”. As redes de extragdo das salas de
sujos e despejos, instalagées sanitdrias e salas de produtos radioativos devem ser independentes entre si.

(3) As cdmaras de fluxo laminar instaladas nas salas de radiofarmdcia, requerem admissdo e rejeicdo de ar privativos. Recomenda-se que a classe das salas de
radiofarmdcia esteja em conformidade com a PIC/S — Guide To Good Practices For The Preparation Of Medicinal Products In Healthcare Establishments. Caso seja
utilizada uma cdmara de fluxo laminar de sequrang¢a bioldgica nivel iii (Isolador), deve ser assegurado que se cumpram no minimo, os requisitos de classe D.



Unidades de Radioncologia

Portaria n.2 89/2024/1, de 11 de margo:

Tratamento

Sala de acelerador linear

Sala de cirurgia de braquiterapia

Sala de Gamma Knife

UTA e Ventilador de extracao priva-
tivos (%)

UTA e Ventilador de extracao priva-
tivos (*) (%)

UTA e Ventilador de
extracao privativos (%)

Filtragem suplementar

Mao

Sim: terminal; minimo H14

Mao

Gabinete de Consulta

Humidificagao

Sim, por vapor

Sim, por vapor

Sim, por vapor

Tratamento

VC/Ul~

Caudal de ar novo

)

Condigoes ambiente

Verao: maximo 25 °C
Inverno: minimo 22 *C

Sobrepressao/subpressao | Subpressao Sobrepressao (15 Pa) Equilibrio
Insuflagao Difusores Difusores com filtragem terminal Difusores
Caudal de ar recirculado | Sim Minimo: 20 rec/h Sim

Caudal de ar novo minimo | 12 ren/ h (") 100 m¥/h. pessoa () 12ren/h (")

Extracao

Sim, forgada (%)

Diferencial de temperatura

Maximo: 8°C em frio

Maximo: 8 °C em frio

Maximo: 8 °C em frio

Sobrepressao/subpressao

Equilibrio

Condigoes ambiente

20a25°C: 40 a 60 % HR

20 a 25.°C: 40 a 60 % HR

20 a 25 °C: 40 a 60 %
HR




Laboratdrios de Genética

Portaria n.2 91/2024/1, de 11 de margo:

Nivel de Seguranga Bioldgica 1 e 2
Condigoes ambiente 20°Ca25°C
30a60%HR("
Pressao — Antecdmara -
Pressao — Laboratdrio Subpressao
Tipo de unidade VC, Ul
Diferencial de temperatura <8.2C em frio
Caudal de ar novo = 35 m*h ou 6 ren/h ()
Recirculagao Sim
Recuperagao de calor Opcional, apenas de recuperagao sensivel
Filtragem do ar novo I1SO ePM1 250 % (%)
Filtragem do ar de retorno IS0 ePM10 = 50 %
Filtragem do ar de exaustao Mao
Filtragem terminal MNao

Podem ser utilizados sistemas alternativos de climatizagdo, desde que o projeto de execug¢do se faca acompanhar do estudo comprovativo do cumprimento da
norma NP EN 378.



Laboratdrios de Anatomia Patoldgica

Mivel de segurange bioldgica 1 2

Nivel de seguranca bioldgica 3

Hivel de sequranca bioldgica 4 (se existir)

Condigdes ambiente

20°C a 25°C/30 a 60% HR

20°C a 25°C/30 a 60% HR

20°C a 25°C/30 a 60% HR

Pressao — antecamara

Sobrepressao: 30 Pa (')

Subpressao -30 Pa (") () (%)

Pressao — laboratorio

Subpressao

Subpress&o: -50Pa (%) (%)

Subpressao -7T0Pa (%) (%)

Tipo de unidade

VC, Ul ou UTA (7)

UTA e ventilador de extracacy
privativos (') ()

UTA e ventilador de extragio pri-
vativos (") (%)

Diferencial de temperatura

=89C em frio

=89C em frio

=89C em frio

Caudal de ar novo = 35 m°/h. por pessoa ou |= 35 m¥h. por pessoa ol = 36 m*/h. por pessoa ou
6ren/h (7) 8ren/h (7) 10 ren/h (%)

Recirculagao Sim Nao (F) Mao ()

Recuperagao de calor Opcional, apenas de recu- |Nao Mo

peragao sensivel

Filtragem do ar novo

SO ePM1 = 50% (*)

IS0 ePM1 = 80% (*)

ISO ePM1 = 80% ()

Filtragem do ar de retorno

IS0 ePM10 = 50%

Filtragem do ar de exaustao Nao H13 (sistema de extragao inde-j| Dois filtros H13 (sistema de
pendente) extragao independente)
Filtragem terminal Nao Nao H13

Podem ser utilizados sistemas alternativos de climatizagdo, desde que o projeto de execugdo se faca

norma NP EN 378.

Portaria n.2 87/2024/1, de 11 de margo, alterada pela Portaria n.2 175/2025/1, de 11 de abril e Portaria n.2 325/2025/1, de 6 de outubro:

acompanhar do estudo comprovativo do cumprimento da



Laboratdrios de Anatomia Patoldgica

Portaria n.2 87/2024/1, de 11 de marco, alterada pela Portaria n.2 175/2025/1, de 11 de abril e Portaria n.2 325/2025/1, de 6 de outubro:

Area de reprocessamento Sala de descontaminagao Area de reprocessamento Sala limpa
[Tratamento VC/UI* VC/Ul=
AT Novo 10 ren/h (1) 10 ren/h (")
ICondigﬁes ambiente - -
IExtragéo sim, forcada () sim, forcada (%)
Sobrepressao/subpressao Subpressao Sobrepressao
Instalagoes sanitarias Sala de sujos e despejos Armazem de material de consumo,
reagentes e amostras

Ventilagao — extragao 10 ren/h 10 ren/h 10 ren/h

Podem ser utilizados sistemas alternativos de climatiza¢do, desde que o projeto de execugdo se faca acompanhar do

estudo comprovativo do cumprimento da norma NP EN 378.




Unidades de Cirurgia de Ambulatério

Portaria n.2 97/2024/1, de 12 de margo, alterada pela Portaria n.2 165/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 330/2025/1, de 6 de outubro:

Consulta externa/servigo de atendimento permanente (SAP)

Sala de observagao

Sala de observagao/tratamentos Zona de inaloterapia recuperacio (SAP)
Tratamento VC/UI (+) VC/UI (#) VC/UI (=)
Caudal de ar novo ()0 (=) () (=) ()

Condigdes ambiepte

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 22 *C

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 22 °C

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 20 *C

Extragao Sim, forgada () Sim, forgada (%) Sim, forgada (%)
Sobrepressao/subpressao Subpressao - -
Gabinete de consuita Sala de prova de esforgo -
Tratamento VC/UI (*) VC/UIL (%) -
Ar novo {*=) (") 4 ren/h -
Condigdes ambiente Verao: maximo 25 °C 21°Caza°C -

Inverno: minimo 22 °C

Extragao

Sim, forgada (%)

Especifica da zona

Sobrepressao/ subpressao

Equilibrio

Subpressao




Portaria n.2 97/2024/1, de 12 de margo, alterada pela Portaria n.2 165/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 330/2025/1, de 6 de outubro:

Unidades de Cirurgia de Ambulatério

Consulta externa/servigo de atendimento permanente (SAP)

Sala de pequena cirurgia ()

Sala de exames endoscopicos

Sala de preparagiofrecuperagao
(de apoio aos exames endoscdpicos)

Tratamento UTA e ventilador privativos — (%) (*) (%) UTA e ventilador privativos (') VC/UI (*)
Filtragem suplementar Sim, terminal; H13 Sim, terminal, H13 Nao
Humidificagao Sim, por vapor MNao Nao

Caudal de ar novo minimo

100 m?/h.pessoa ou
5 Ren/h no minimo

100 m*/h.pessoa (')

35 m*/ hm* (') ()

Insuflagao Difusores com filtragem terminal Difusores com filiro terminal

Sobrepressao/subpressao Sobrepressao (15 £ 5 Pa) Sobrepressao Sobrepressao
Recirculagao 20 rec/h 6 rec/h sim
Diferencial de temperatura Maximo: 8 *C em frio Maximo: 8 *C em frio

Condigdes ambiente 20-26 °C; 30 a 60 % + 5 HR 20a25°C:30a 60 % HR 20a25°C

Area de reproceszamento

Sala de descontaminagac
(=e realizar alguma fase do processo
de esterilizagao ou desinfegao de alto nivel)

Area de reprocessamento

Sala limpa (=e realizar alguma fase do processo
de esterilizagio ou desinfecio de alto nivel)

Tratamento VC/UI (*) VC/UI (*)

Condigdes ambiente - -
Caudal de ar novo 10ren/h (%) 10 ren/h ()

Extragao Sim, forgada (%) Sim, forgada (%)
Sobrepressao/subpressao Subpressao Sobrepressao
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Unidades de Cirurgia de Ambulatério

Portaria n.2 97/2024/1, de 12 de margo, alterada pela Portaria n.2 165/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 330/2025/1, de 6 de outubro:

Bloco Operatério

Sala de operagdes — Classe A

Sala de operagdes. — Classe B/C

UCPA e sala de recuperagdo

Tratamento

UTA e ventilador privati-
vos —(3) (9) (10)

UTA e ventilador de extragéo
privativos (3) (9) (10)

UTA e ventilador de extragédo
privativos (3) (9) (10)

Filtragem do ar

Pré-filtro ISO ePM10 = 50 %
e filtro ISO ePM1 = 80 %

Pré-filtro ISO ePM10 = 50 %
e filtro 1ISO ePM1 = 80 %

Pré-filtro 1SO ePM10 = 50 %
e filtro ISO ePM1 = 80 %

Filtragem suplementar

sim, terminal; H14

sim, terminal, H14 (4)

sim, terminal, H13 (4)

Humidificagdo

sim, por vapor

sim, por vapor

sim, por vapor

0 setor socorrido alimentara o sistema de ventilagao (nas salas de operagées,
UCPA/recobro), garantindo a alimentagao elétrica para as indispensaveis
condigées de renovagao de ar, e manutengao dos gradientes de pressao (sub ou
sobrepressao), entre esses compartimentos e os compartimentos contiguos.

Sobrepresséo/subpressdo Sobrepresséao (15Pa) (5) Sobrepresséo (15Pa) (5) Sobrepresséo

Insuflagdo Difusores c/ filtro Difusores ¢/ filtro Difusores
Terminal ou teto filtrante Terminal ou teto filtrante

Caudal de ar recirculado 20 rec/h 20 rec/h 10 rec/h

Recirculagdo sim sim sim

Caudal de ar novo Minimo de 600 m3/h Minimo de 800 m3/h 50 m3*/h.p

Diferencial de temperatura

maximo 8°C em frio

maximo: 8°C em frio

maximo: 8°C em frio

Condi¢des ambiente

20 —26°C;30a60 %+ 5% HR

20—26°C;30a60%+5%HR

23a25°C:40a60 % HR




Unidades de Cirurgia de Ambulatério

Portaria n.2 97/2024/1, de 12 de margo, alterada pela Portaria n.2 165/2025/1, de 9 de abril e Portaria n.2 330/2025/1, de 6 de outubro:

Unidade de reprocessamento de dispositivos médicos de uso multiplo

] ) Farmacia
Area de descontaminagéo Areas limpas Autoclave a 6xido de etileno

Tratamento UTA e ventilador de extragdo | UTA e ventilador de extragdo | Extragao forgada por ventilador Armazém geral (caso exisla)

privativos (10) privativos (3) (9) (10) privativo.

10a15 Tratamento VC/U

Filtragem do ar Pré-filtro 1ISO ePM10 = 50 % | Préfiltro (IS0 ePM10 = 50 %) | (10215)

e filtro ISO ePM1 = 50 % e filtro (ISO ePM1 = 80 %) ren/h), em montagem antide- Caudal de ar novo 2 ren/h (1)

. - i . flagrante, abrangendo a zona . . el o
Filtragem suplementar nédo sim, terminal, H13 (4) de carga técnica e descarga do Condigdes ambiente Verdo: maximo 25° C
S e o
Sobrepressdo/subpressdo Subpressdo (5) sobrepressao autoclave e com rejeigdo para Inverno: minimo 18° C
o exterior através de filtro. ) .
Insuflagéo - Difusores Extragdo sim, forgada (2)
) Compartimento de Inflamaveis (7) (caso exista
Caudal de ar recirculado nao 8 rec/h i N1 )
] ~ ~ ] Extragédo Extragdo forgada (10 a 15 ren/h), com grelhas localizadas em ponto baixo e em ponto alto.
Recirculagéo néo sim
s ) Ventilador Privativo, motor em condigdes de montagem antideflagrante.
Caudal de ar novo 8 ren/h 10 m*/h.m
‘ ] . - . ] Admissdo de ar Do interior, garantindo o varrimento total pela extrag&o com 2 grelhas em material intumescente,

Diferencial de temperatura Méximo 8°C em frio Maximo: 8°C em frio desniveladas e interligadas por caixa de ar.
Condi¢des ambiente Verdo: maximo 25°C Verdo: maximo 25°C Rejeicdo Para o exterior,

Inverno: minimo 18°C Inverno: minimo 20°C Caso n&o exista servico de farmacia, os armarios para medicamentos devem ficar em compartimento com as condigdes ambientais

30% a 60 % HR 30% a 60 % HR internas idénticas as das salas de tratamentos.
Extragédo sim, forgada (2) sim, forgada (2)

Sala de sujos e despejos 10 ren/h

Instalagdes sanitarias Em conformidade com a legislagdo em vigor no SCE.




Unidades com Internamento

Portaria n.2 90/2024/1, de 12 de margo, alterada pela Portaria n.2 174/2025/1, de 11 de abril e Portaria n.2 327/2025/1, de 6 de outubro:

Consulta Externa/Servigo de Atendimento Permanente (SAP)

Sala de observagao/
tratamentos

Zona de inaloterapia

Sala de preparagao/
recuperagao

Gabinete de consulta

Sala de prova de esforgo

Tratamento

VC/Ul*

VC/UI+

VC/UI*

Caudal de ar novo

()

*k (1J

- ()

Tratamento VC/UIL » VC/UI =
Ar novo *% (1) 4 ren/h
Condigoes ambiente Verao: maximo 25 °C 21°CaZ24°C

Inverno: minimo 22 °C

Condigdes ambiente

Verdo: maximo 25 °C

Inverno: minimo 22 °C

Verdo: maximo 25 °C

Inverno: minimo 22 °C

Verao: maximo 25 °C Inverno:

minimo 20 °C

Extragao

Sim, forgada (2)

Especifica da zona

Sobrepressao/subpressao

Equilibrio

Subpressao

Extragao

Sim, forgada (9

Sim, forgada (%)

Sim, forgada (9

Sobrepressao/ subpressao

Subpressao

Sala de Pequena Cirurgia (4)

Sala de exames endoscopicos

Sala de preparacao/recupera-
¢ao (de apoio a sala de exames
endoscdpicos)

Sala de gessos

Area de reprocessamento

desinfegao de alto nivel)

Sala de descontaminagao
(se realizar alguma fase do
processo de esterilizagao ou

Area de reprocessamento

Sala limpa (se realizar alguma
fase do processo de esteriliza-
¢ao ou desinfecao de alto nivel)

Tratamento UTA e ventilador privati- | UTA e ventilador privativos (14)§ VC/UI =
vos — (3)(13)(14)

Filtragem suplementar Sim, terminal; H13 Sim, terminal, H13 Nao

Humidificagao Sim, por vapor Nao Nao

Tratamento

VC/UI

VC/UI =

VC/UI =

Caudal de ar novo minimo

100 m3/h.pessoa ou 5ren/h no
minimo

100 m? /h. pessoa (1)

BB5 m¥h.m? (1). (2)

Ar novo

(1)

10ren/h (1)

10 ren/h (1)

Condigoes ambiente

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 22 °C

Insuflagao

Difusores com filtragem ter-
minal

Difusores com filtro terminal

Extragao

Sim, forgada (2)

Sim, forgada (2)

Sim, forgada (2)

Sobrepressao/subpressao

Subpressao

Subpressao

Sobrepressao

Sobrepressao/subpressao Sobrepressao (15+ 5 Pa) Sobrepressao Sobrepressao
Recirculagao 20rec/h 6 rec/h Sim
Diferencial de temperatura Maximo 8 °C em frio maximo: 8 °C em frio =

Condigoes ambiente 20-26°C;30a60%+5%HR |20a25°C:30a60%HR 20a25°C




Unidades com Internamento

Portaria n.2 90/2024/1, de 12 de margo, alterada pela Portaria n.2 174/2025/1, de 11 de abril e Portaria n.2 327/2025/1, de 6 de outubro:

Internamento

Servigo de Urgéncias

Quartos ou enfermarias

Copa/refeitorio

Sala de reanimacao/

Banho assistido

Zona de inaloterapia

recuperacao
Tratamento VC/Ul* VC/UI* VC/Ul* VC/Ul* VC/Ul*
Caudal de ar novo ** (1) wx (1) wx (1) wx (1) wx (1)

Condi¢des ambiente

Verdo: maximo 25 °C

Inverno: minimo 20 °C

Verdo: maximo 25 °C

Inverno: minimo 22 °C

Verdao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 20 °C

Verdo: maximo 25 °C

Inverno: minimo 20 °C

Verdao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 20 °C

Extracao

Sim, forgada (%)

Sim, forgcada (%)

10 ren./h — (%)

10ren./h = (%)

sim, forgada (%)

Sobrepressao/subpressao

Subpresséao (conj. enfermaria/IS)

Subpressao

Subpressao

Subpressao




Unidades com Internamento

Portaria n.2 90/2024/1, de 12 de marco, alterada pela Portaria n.2 174/2025/1, de 11 de abril e Portaria n.2 327/2025/1, de 6 de outubro:

Bloco Operatdrio

Sala de operagdes Classe A

Sala de operagdes (Classes B, C
e Convencional)

UCPA e sala de recuperagio (c)

Tratamento

UTA e ventilador privativos — (3)
(13)(14)

UTA e ventilador privativos — (3)Jl UTA e ventilador de extracao pri-

(1304

vativos (3)(13)(14)

Filtragem do ar

Pré-filtro 1ISO ePM10 = 50 % e fil-
tro 1ISO ePM1 = 80 %

Pré-filtro 1ISO ePM10 = 50 % e fil-
tro 1SO ePM1 = 80 %

Pré-filtro 1ISO ePM10 = 50 % e fil-
tro ISO ePM1 =80 %

Filtragem suplementar

Sim, terminal; H14

Sim, terminal; H14

Sim, terminal; H13 (4)

Humidificagao

Sim, por vapor

Sim, por vapor

Sim, por vapor

Sobrepressao/subpressao | Sobrepressao (15Pa) (5) Sobrepressao 15 Pa (5) Sobrepressao

Insuflagao Difusores c/filtro Difusores c/filtro Difusores
Terminal ou teto filtrante Terminal ou teto filtrante

Caudal de ar recirculado | 20 rec/h 20 rec/h 10 rec/h

Recirculagao Sim Sim Sim

Caudal de ar novo Minimo de 600 m¥/h Minimo de 800 m/h 50 m¥h. p

Diferencial de temperatura

Maximo 8 °C em frio

Maximo 8 °C em frio

Maximo: 8 °C em frio

Condigoes ambiente

20-26 °C; 30 a 60 % +5 % HR

20-26°C;30a60 %+ 5% HR

23a25°C: 40 a 60 % HR
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Unidades com Internamento

Unidade de Cuidados Intensivos/Intermédios

Sala aberta/quartos

Quarto de Isolamento (de protegao)

Quarto de lsolamento (de contengao)

Tratamento

UTA e ventilador privativos — (3)
(13)(14)

UTA e ventilador privativos (3)

(13)(14)

UTA e ventilador privativos (3)
(13)(14)

Filtragem do ar

Pré-filtro ISO ePM10 2 50 % e fil-
tro ISO ePM1 280 %

Pré-filtro ISO ePM10 2 50 % e fil-
tro ISO ePM1 = 80 %

Pré-filtro 1SO ePM10 = 50 % e fil-
tro ISO ePM1 = 80 %

Filtragem suplementar

Sim, terminal; H13 (4)

Sim, terminal; H13 (4)

Sim, terminal; minima H13 na
extragao (4)

Sobrepressao/subpressac | Sobrepressao 30 Pa (O quarto esta em sobre- | -30 Pa (o quarto esta em subpres-
pressio relativamente a ante- | sdo relativamente ao corredor).
cdmara). - .

) -15 Pa (a antecamara esta em

15 Pa (a antecamara esta em | subpressao relativamente ao
sobrepressao relativamente ao | corredor).
corredor).

Insuflagao Difusores Difusores Difusores

Caudal de ar recirculado | 10 rec/h 10 rec/h Nao

Recirculagao Sim Sim Nao (6)

Caudal de ar novo

100 m3/h. por pessoa

=100 m*/h. por doente ou 2
Ren/h

10 Ren/h|

Diferencial de temperatura

Maximo: 8.2 C em frio

Maximo: 8 °C em frio

Maximo: 8 °C em frio

Condigoes ambiente

23-25°C;30a60%+5HR

23a25.°C;40a60 % HR

23a25°C;40a 60 % HR

Portaria n.2 90/2024/1, de 12 de marco, alterada pela Portaria n.2 174/2025/1, de 11 de abril e Portaria n.2 327/2025/1, de 6 de outubro:
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Farmacia

Armazém geral
(caso exista)

Sala de citostaticos
(caso exista)

Salas de preparagao de estéreis
e de preparacao de nutrigao parentérica
(caso exista)

Tratamento VC/Ul* UTA e ventilador de extragao J UTA e ventilador de extragao pri-|
privativos ("%)(*) vativos (%))

Filtragem suplementar - Sim; terminal; minima H14 Sim; terminal; minima H14

Caudal de ar novo 2 ren/h (") 20 Ren/h para as salas de}10 m*h.m?

classe B (minimo)

Condigoes ambiente

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 18 °C

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 20 °C

Verao: maximo 25 °C

Inverno: minimo 20 °C

Humidade relativa

4515 % a 6015 % HR

4515 % a 605 % HR

Extracao

sim, forgada (9

sim, forgada especifica de zona

(")

Elspecifica da sala

Sobrepressao/subpressao

Subpressao

Subpressao (")
-2,5a-5Pa

Sobrepressao

10a15Pa (')

Classe da sala

B em conformidade com
a publicagdo «PIC/S» — Guide
to Good Practices for the Prepa-
ration of Medicinal Products in
Healthcare Establishments ('°)

B em conformidade com a publi-
cagao «PIC/S» — Guide to Good
Practices for the Preparation o
Medicinal Products in Health-
care Establishments ('%)

Caso ndo sejam utilizadas cdmaras de fluxo laminar CFL_SB classe iii, (isolador), recomenda-se que o
ventilador de extra¢do seja mantido em funcionamento permanente. Apenas deve ser desligada se ndo
for utilizada por longos periodos.

Unidades com Internamento

Compartimento de inflamaveis

Extragao Extragao forgada (10 a 15ren/h),
com grelhas localizadas em
ponto baixo e em ponto alto.

Ventilador Privativo, motor em condigdes

de montagem antideflagrante.

Admisséao de ar

Do interior, garantindo o varri-
mento total pela extragao com
duas grelhas em material intu-
mescente, desniveladas e inter-
ligadas por caixa de ar.

Rejeicao

Para o exterior.




Unidades com Internamento

Portaria n.2 90/2024/1, de 12 de marco, alterada pela Portaria n.2 174/2025/1, de 11 de abril e Portaria n.2 327/2025/1, de 6 de outubro:

Unidade de Reprocessamento de Dispositivos Médicos de Uso Multiplo

Area de descontaminagao

Areas limpas

Autoclave a 6xido de etileno

Tratamento

UTA e ventilador de extragao
privativos (')

UTA e ventilador de extragao
privativos (*)("*)(*)

Filtragem do ar

Pré-filtro 1ISO ePM10 = 50 %

Pré-filtro (1SO ePM10 = 50 %)

Extragao forgada por ventilador

privativo.
(10a15)

e filtro 1ISO ePM1 = 50 % e filtro (ISO ePM1 = 80 %

ren/h), em montagem antide- = o ,
flagrante, abrangendo a zona de y i “’ |

carga técnica e descarga do auto- LI "
clave e com rejeigdo para o exterior

Filtragem suplementar Nao sim, terminal, H13 (%)

=

Sobrepresséo,’subpresséo subpressao (%) sobrepressao através de filtro.
Insuflagdo - Difusores

Caudal de ar recirculado Nao 8 rec/h

Recirculagao nao sim

Caudal de ar novo 8 ren/h 10 m3/h.m?

Diferencial de temperatura

Maximo 8 °C em frio

Maximo: 8 °C em frio

Condi¢oes ambiente

Verdo: maximo 25 °C
Inverno: minimo 18 °C

30 % a 60 % HR

Verao: maximo 25 °C
Inverno: minimo 20 °C
30 % a60%HR

Extragao

sim, forcada (%)

sim, for¢ada (%)

’b %—ni“'!
=/
=ty
- =2

Sala de sujos e despejos — 10 ren/h;

Instalagoes sanitarias — em conformidade com a legislagao em vigor no SCE.
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Gases Medicinais

N,O: Exigivel, se a unidade ndo utilizar outro tipo de anestésico.
CO,: Exigivel, se a unidade utilizar técnica que recorra a utilizagao deste gas.

Associada as tomadas de N,O ou em locais sonde existam outros gases anestésicos deve existir
extracdo de gases anestésicos por central com duas bombas, sendo uma de servico e a outra
de reserva.

Os cilindros de gases medicinais devem ser armazenados num compartimento proprio e
exclusivo. Este compartimento deve prover adequada fixacdo, cobertura e ventilacdo aos
cilindros, bem como a necessaria protecao para um uso ndo autorizado.

A entidade deve estar na posse da documentacgao que ateste a conformidade da instalacdo do
sistema de distribuicao de gases medicinais nos termos da legislagao em vigor.

A central de vacuo deve ser fisicamente separada das restantes, e a extracao do sistema deve
cumprir as distancias minimas definidas no diploma do Sistema de Certificacao Energética dos
Edificios (SCE). Caso a extracao de vdcuo esteja abaixo (mesmo alinhamento) de um local onde
seja realizada a admissao de ar, deve-se garantir que a extracao seja realizada a uma cota de
pelo menos 3 m acima das admissdes de ar.

A central de extracao de gases anestésicos pode estar instalada no mesmo compartimento da
central de vacuo, mas nao em area técnicas de outras especialidades.

IS SATA

PROIBIDO  PROIBIDO  PROIBIDO
FOGUEAR FUMAR  ESTACIONAR

@airtiquide

OXIGENIO
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M
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Clinicas ou consultorios médicos:

Gases Medicinais

Ar u:u::-m_pr_irni do
Local o, co, N,O Aspiracao (vdcuc) respirave
400 kPa
Sala de exames endoscdpicos 1/sala 1/sala (%) 1/sala (M) 2/sala 1/sala
Sala de recuperacio 1/posto - - 1/posto 1/posto
Sala de pequena cirurgia 1/sala - - 2/sala 1/sala
Sala de prova de esforgo 1/sala - - 1/sala 1/sala
Unidades de medicina fisica e reabilitacao:
Local oz A{sﬂ;auf;o Ar mmp:i;nDidKDP;espirﬂvel
Zona de tratamentos
Cinesiterapia respiratoria

Sala de tratamentos com aerossdis (7). 1/posto 1/sala 1/posto

(" As tomadas sao exigidas apenas no caso de a unidade estar integrada em unidade de satide com outras valéncias que caregam de gases medicinais e de vacuo.
Em caso contrario, apenas € necessaria a existéncia de garrafas de oxigénio e ar comprimido respirdvel e de aparelho de aspiragao portateis em cada sala.
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Unidades de radiologia:

Gases Medicinais

L Ar comprimido respirdavel
Local o .ﬁ.sp_lla:;an
2 {vacuo)
400 kPa
Sala de preparacao e recobro (') 1/posto 1/sala 1/posto
Unidades de medicina nuclear:
Ar comprimido respiravel
N20
Local o2 Aspiragao (vacuo)
(m 400 kPa
Zona de espera de acamados 1/posto - 1/posto 1/posto
Sala de provas de esforgo (1) 1/sala - 1/sala 1/sala
Sala de administragao de radiofarmacos 1/sala - 1/sala 1/sala
Sala de PET/CT 1/sala 1/sala 1/sala 1/sala
Sala de Gama camara 1/sala 1/sala 1/sala 1/sala




Gases Medicinais

Unidades de radioncologia:

Ar comprimido
Local 0z MO " Aspiracao (vécuo) 'EST“EI
400 kPa

Zona de exames tratamentos

Sala de recuperagao 1/cama - 1/cama 1/cama
Sala de cirurgia de braquiterapia 1/sala - 1/sala 1/sala
Sala de tratamentos 1/sala 1/sala 1/sala 1/sala
Sala da TC de simulagao/Sala de TC de planeamento 1/sala 1/sala 1/sala 1/sala
Sala do acelerador linear 1/sala 1/sala 1/sala 1/sala
Sala de preparagao e recobro 1/cama - 1/cama 1/cama

Sala de Gamma Knife 1/sala 1/sala 1/sala 1/sala
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